
Jugendwochenende 

Für wen? 
- Zielgruppe - 

hörgeschädigte Schüler*innen ab Klasse 7 

 
Weshalb? 

- Ziele - 

 
Das Jugendwochenende soll die Möglichkeit geben, gleichaltrige 
hörgeschädigte Schüler*innen aus dem GL überregional kennen 
zu lernen bzw. schon bestehende Kontakte zu vertiefen.  
   Besonders in der Phase der Pubertät sind der Kontakt zu einer 
Peergruppe sowie die Auseinandersetzung mit der eigenen 
Hörschädigung wichtige Bausteine im Hinblick auf die eigene 
Identitätsentwicklung. Beim Jugendwochenende erhalten die 
Schüler*innen die Gelegenheit, sich unter Gleichaltrigen sowie 
mit älteren Hörgeschädigten auszutauschen und über eigene 
Erfahrungen zu sprechen. Sie sollen eigene Stärken und 
Grenzen erfahren und diese bewusst thematisieren. 
 

 
Was? 

- Inhalte - 

 
Neben erlebnispädagogisch orientierten Inhalten werden gezielt 
Workshops zur Auseinandersetzung mit der eigenen 
Hörschädigung angeboten. Die Wochenenden haben 
verschiedene Schwerpunkthemen. Immer wiederkehrende 
Inhalte sind: Hörtaktik, Kommunikationstraining, Umgang mit 
Hörtechnik, Umgang mit schwierigen Situationen, 
Entspannungsangebote sowie Tipps und Tricks für den Alltag. 
   Auch für Spiel, Sport, Spaß und Unterhaltungen bleibt immer 
ausreichend Zeit 
   Einige der Fahrten werden durch externe Moderator*innen 
oder durch ehemalige Schüler*innen, die mittlerweile in der 
Ausbildung, im Studium oder im Beruf sind, unterstützt. 
   Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Gerricus-
Schule Düsseldorf und der Maria-Montessori-Gesamtschule 
Krefeld statt.  
 

Wie oft? 
- Turnus - 

1 x jährlich, Freitagnachmittag bis Sonntagmittag 

 

 

 

 

 

 


